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Inleiding 
 

Voor u ligt het productenboek “Productenboek JeugdzorgPlus. Gesloten en open aanbod 2024” met daarin de 
beschrijving van de diensten JeugdzorgPlus die de zeventien gemeenten uit Noord-Holland Noord afnemen bij 
iHUB gedurende de contractperiode 2023-2030 (2032) . 

iHUB en gemeenten zijn van mening dat met deze diensten de gewenste transformatiedoelstellingen bereikt 
kunnen worden. De transformatiedoelstellingen zijn: 

a. beperken instroom in geslotenheid; 
b. gecontroleerde afbouw van geslotenheid naar 0 in 2030; 
c. bevorderen uitstroom in geslotenheid. 

 
Dit productenboek is primair bedoeld voor verwijzers zodat zij weten welke jeugdhulp er ingezet kan worden 
en welke resultaten dit zal opleveren. 
 
Het is niet realistisch te denken dat iHUB en gemeenten anno 2024 kunnen inschatten hoe de wereld er in 
2030 uitziet, wat het zorglandschap dan nodig heeft en welke hulpvragen jongeren hebben. Wij willen het  
productenboek dan ook niet in beton gieten en verwachten dat het nog vele doorontwikkelingen zal maken. 
Het productenboek 2024 zien wij als eerste aanzet. Jaarlijks gaan wij de diensten evalueren, wijzigen of 
bijstellen waar nodig en jaarlijks leveren wij een nieuw productenboek op. 
Tegelijkertijd zijn wij van mening dat de producten en de bijbehorende beschrijvingen voor 2024 passend zijn. 
Dat betekent dat de productbeschrijvingen (zoals doel, intensiteit, verwijsroutes, etc.) leidend zijn. Afwijkingen 
zijn in principe niet gewenst. Wij willen een hoeveelheid aan varianten voorkomen en streven naar eenheid in 
werkwijze en producten.  
Wat nog grotendeels ontbreekt in het productenboek is de beschrijving van het onderwijs & dagbesteding. 
iHUB en gemeenten realiseren zich dat zonder onderwijs of dagbesteding integrale jeugdhulp niet vorm kan 
krijgen. In januari 2024 gaan betrokken partners met elkaar aan de slag met  de beschrijving van het aanbod 
onderwijs & dagbesteding per product. Dit is in Q1 van 2024 gereed en zal aan het productenboek worden 
toegevoegd.  
 
Mocht u tegen een omissie aanlopen en/of vragen hebben dan kunt u hiervoor contact opnemen met  Erik 
Siebers, contractmanager van iHUB of met Esther de Graaff contractmanager van gemeenten. Bij structurele 
meldingen kan tussentijds besloten worden tot aanpassingen. Alle wijzigingen worden genoemd in bijlage 3 
versienummering en wijzigingen. 

 

Opmerkingen over het productenboek kunnen gemaild worden naar contractmanagement: 
 

iHUB     Gemeenten NHN 
Erik Siebers   Esther de Graaff 
Erik.siebers@ihub.nu   Edegraaff@alkmaar.nl  
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1: Gesloten Groep  
 

Specifieke beschrijving 
Kenmerken Een gesloten groep is een kleinschalige groep van 4-6 jeugdigen en 

biedt jeugdigen een veilige en stabiele omgeving als daar in de 
thuissituatie geen invulling aan kan worden gegeven. De jeugdigen 
hebben zeer intensieve begeleiding en ondersteuning nodig en 
moeten worden beschermd tegen zichzelf en/of de omgeving. 
 
Een gesloten groep is een voorziening die in het uiterste geval wordt 
ingezet als tijdelijke kortdurende time-out en is altijd onderdeel van 
een integrale (ambulante) behandeling. In de geslotenheid mogen 
onder voorwaarden vrijheidsbeperkende middelen en maatregelen 
worden ingezet. De toegang tot geslotenheid kan ontstaan vanuit 
het gedwongen (voogdij of (v)OTS), of vrijwillige kader maar loopt 
altijd via een machtiging gesloten afgegeven door een rechter. Een 
verklarende analyse is hierbij essentieel. 
Het systeem (sociale netwerk) is actief betrokken bij de behandeling 
in geslotenheid. De inzet van een JIM voor de jeugdige is integraal 
onderdeel van de behandeling.  
 
In geslotenheid wordt er een geïntegreerd onderwijszorg 
dagprogramma aangeboden gericht op het zo veel mogelijk laten 
doorlopen en bestendingen van de bestaande relaties met het 
informele netwerk, het onderwijs en de jeugdhulp voorafgaand aan 
geslotenheid. 
 
In de toekomstvisie van de NHN gemeenten is de gesloten groep 
een onwenselijke zorgvorm, waarbij wordt gestreefd om deze aan 
het einde van de contractperiode afgebouwd en omgebouwd te 
hebben naar andere vormen van JeugdzorgPlus. 
 

Doel en te behalen resultaten Doel  
Jeugdigen en hun netwerk te stabiliseren, te motiveren en op basis 
van gezamenlijke besluitvorming te begeleiden naar een zelfgekozen 
vorm van hulpverlening en specialistische jeugdhulp en onderwijs / 
dagbesteding. 
 
Resultaat 
Jeugdigen, hun opvoeders en netwerk hebben een helder advies 
voor perspectief na geslotenheid en voor vervolghulp. Ze zijn klaar 
voor de volgende fase, ervaren regie en accepteren vervolghulp.  

 Heldere analyse en duidelijke afspraken met jeugdige, 
opvoeders (en evt. zorgaanbieders) over perspectief én de 
weg daarheen. 

 Voor de aanwezige gedragsproblematiek van de jeugdige is 
passende behandeling geïndiceerd en zijn jeugdigen en 
opvoeders gemotiveerd deze aan te aan te gaan.  

 Jeugdigen, opvoeders en andere belangrijke personen zijn 
in staat om gezamenlijk besluiten te nemen over het 
volgtraject.  

 Belemmeringen zijn weggenomen om tenminste één van 
de volgende perspectieven te realiseren: 
- terugkeer naar huis; 
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- traject richting zelfstandigheid; 
- vervolghulp in de daarvoor aangewezen voorziening. 

 
Na behandeling in de gesloten groep kan de jeugdige met inzet van 
één van de andere producten van iHUB en/of met ondersteuning 
van een andere jeugdhulpaanbieder, de behandeling vervolgen in 
een reguliere 2e lijns jeugdhulp vorm van jeugdhulp 
 

Doelgroep, jeugdige Over de jeugdige zelf 
Jeugdigen zijn tussen de 12-18 jaar. 

 De jeugdige is een gevaar voor zichzelf of voor omgeving; 
hij/zij ervaart zodanige ernstige opgroei- en/of 
opvoedproblemen die de ontwikkeling naar volwassenheid 
belemmeren.  

 De jeugdige en/of gezin onttrekt zich aan zorg, is niet 
ontvankelijk voor en onttrekt zich aan behandeling.  

 Er is sprake van meervoudige complexe problematiek 
waarbij gedragsproblematiek primair aanwezig is. De 
problematiek kan bestaan uit LVB-, GGZ- en/of 
verslavingsproblematiek. 

 
Voor jeugdigen onder de 12 jaar geldt dat hiervoor aparte afspraken 
moeten worden gemaakt, buiten het huidige contract om (zie ook 
hoofdstuk 10). 
 

Verwijzers Gecertificeerde Instellingen, Gemeenten 
Aanvullende eis  Alleen toegankelijk via een machtiging gesloten of 

voorwaardelijke machtiging. of geschorste machtiging. 
 Een verzoek tot gesloten plaatsing dient in 2024 zoveel 

mogelijk gepaard te gaan met een verklarende analyse. Bij 
het ontbreken van een VA dient er een dossier  bij de 
aanmelding gevoegd te worden op basis waarvan een 
risicotaxatie en oordeel over de in te zetten 
vrijheidsbeperkende maatregelen kan worden gemaakt. 

 Aanmeldingen dienen binnen kantoortijdens gedaan te 
worden. 

 Plaatsingen buiten kantoortijden zijn mogelijk als vóór 
17.00 uur de aanmelding is gedaan bij PC of Instroom en de 
aanmelding is voorzien van een verklarende analyse of 
dossier.  

Voorliggende inzet - Ambulante jeugdhulp 
- Verblijfvoorziening 
- Thuis 

 

Aanvullende leveringsvoorwaarden voor deze dienst 
Productcode  
Intensiteit Maximaal 7 etmalen per week 
Gemiddelde duur van de beschikking 3-4 maanden (excl. overbruggingsdagen) 
Mogelijkheid tot verlenging Ja 
Verlengde Jeugdzorg  Nee 

 

Aanvullende eisen aan de jeugdhulpaanbieder 
Functieprofiel MBO/HBO/WO/WO+ 
Regiebehandelaar Ja, op WO of WO+ niveau 
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Groepsgrootte 6 jeugdigen 
Aantal begeleiding per groep 
overdag en avond 

2 medewerkers per groep 

Aantal begeleiding per groep nacht 1 medewerker per groep + nachtwaker voor de gehele locatie 
Inzet behandeling per jeugdige per 
week 

Totaal 15,5 uur per week, bestaande uit: 
 5 uur regiebehandelaar   
 3 uur therapie 1op1 behandeling (excl. GGZ) 
 5 uur trajectbegeleider 
 2,5 uur gezinsbegeleider 

Inzet aanvullende specialistische 
behandeling 

Ja, via een aparte bepaling op te vragen bij GI of gemeente. Zie ook 
hoofdstuk 9. 

Inzet middelen en maatregelen Bij de inzet van vrijheidsbeperkende midden en maatregelen gelden 
de landelijke afspraken over dit onderwerp zoals de Veldnormen 
Terugdringen vrijheidsbeperkende maatregelen (2022). 

Betrokkenheid informeel netwerk 
van de jeugdige 

 Het gezin wordt betrokken bij behandeling, eerste week 
contact & intake opvoeders (waarbij ook 
Opvoederproblematiek in kaart wordt gebracht), 
mogelijkheid voor opvoeders om op de locatie te verblijven 
c.q. deel te nemen aan programmaonderdelen. 

 Onderdeel van de behandeling is het opbouwen en/of 
uitbreiden van het (in)formeel netwerk. Beschermfactoren 
die in de eigen omgeving van de jeugdige en het gezin 
aanwezig zijn veiligstellen of opbouwen. 

Specifieke kwaliteitseisen  Medewerkers zijn toegerust om vrijheid beperkende 
maatregelen toe te passen; ze beheersen de procedures en 
gedragscodes. 

Specifieke Uitvoeringseisen Plaatsing in een andere JeugdzorgPlus voorziening  
 Jeugdigen worden geplaatst in een voorziening van iHUB 

(Antonius te Bakkum). In het kader van best passende zorg 
kan het voorkomen dat de jeugdige geplaatst dient te 
worden in een (buitenregionale) voorziening van iHUB of 
van een andere aanbieder. iHUB en de verwijzer (GI of 
gemeente) kunnen hierover gezamenlijk een besluit nemen 
en fungeren hierbij als toegang voor de gesloten plaatsing. 
De desbetreffende gemeente van waar de jeugdige 
afkomstig is en de bovenregionale contractmanager 
worden ter kennisgeving vooraf geïnformeerd over de 
plaatsing.  

Samenwerking GI/lokaal team/ andere zorgaanbieders:  
 Er is directe betrokkenheid van de gezinsvoogd of lokaal 

team bij plaatsing bij het opstellen van het 
behandelplan/Plan van aanpak.  

 Wanneer de GI het perspectiefplan opstelt wordt het lokaal 
team van de betreffende gemeente tijdig, tenminste 
wanneer de jeugdige de leeftijd van 16 jaar heeft bereikt, 
betrokken.  

 De zorgaanbieder JeugdzorgPlus spant zich in om met 
andere zorgaanbieders samen te werken om een gesloten 
plaatsing te voorkomen en uitstroom te bevorderen. 

Uitstroom en overdracht 
 Er vindt altijd een ‘warme’ overdracht plaats wanneer de 

jeugdige uitstroomt uit de gesloten voorziening. Bij 
overdracht is er sprake van een compleet dossier (in ieder 
geval over de periode van het verblijf tijdens geslotenheid 
van de jeugdige). Wanneer de jeugdige uitstroomt uit de 
gesloten voorziening en instroomt op een vervolgplek 
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(open voorziening), ‘reist’ de persoonlijk begeleider van de 
jeugdige ten tijde van het gesloten verblijf mee. Dit kan 
zowel naar de vervolgvoorziening als naar het onderwijs 
zijn. Doel hiervan is om een warme en persoonlijke 
overdracht te waarborgen en de jeugdige te kunnen 
ondersteunen/te laten acclimatiseren; max 10 uur. 

 

 

Onderwijs /dagbesteding 
Aanbod Antonius biedt van een kalenderjaar 48 weken een dagprogramma 

aan met daarin zowel therapie, als schoolvakken (kernvakken, 
prakƟjkvakken, buitenklas, dagbesteding) en acƟviteiten/workshops. 
Ondersteuningscoördinator Ronduit onderwijs, trajectbegeleider en 
GW-er bepalen samen met de jongere het dagprogramma.  

Elke jongere op Antonius volgt dit doorlopend integraal 
gepersonaliseerd programma van 8.00 uur tot 20.00 uur. 

Toeleiding  
Wie levert aanbod (taken en 
verantwoordelijkheden) 
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2: Open GroepPlus na plaatsing in geslotenheid 
 

Specifieke beschrijving 
Kenmerken Jeugdigen die plaatsing gesloten hebben doorlopen, geen 

machtiging gesloten meer hebben (eventueel wel een 
voorwaardelijke of geschorste machtiging), maar nog wel de 
tijdelijke beschermende veiligheid nodig hebben van de gesloten 
locatie. Het gaat om jeugdigen die terugkeer naar een opvoedgezin 
als perspectief hebben. Jeugdigen die niet naar opvoedgezin kunnen 
worden in een andere behandelsetting behandeld om zo de 
hoeveelheid overplaatsingen te beperken.  
 
 

Uitzondering: inzet van de open 
groep ter voorkoming van 
geslotenheid 

In een zeer uitzonderlijk geval kan de open groep ook ter 
voorkoming van geslotenheid ingezet worden.  
 
Voorwaarden 

 Het betreft alleen jeugdigen die reeds in een ambulant JZ+ 
behandeltraject van iHUB zitten; 

 Het perspectief is een terugplaatsing naar opvoedgezin; 
 Het is nooit een crisisplek, maar een geplande interventie 

en integraal onderdeel van het ambulante traject 
Procedure 

 Intake vindt plaats tussen de gedragswetenschapper van 
het ambulante team en de regiebehandelaar van iHUB. 

 Plaatsing kan alleen na overleg tussen jeugdige, opvoeders, 
verwijzers en school en na instemming van de gemeente 

Duur 
 De gemiddelde duur van het traject in combinatie met het 

ambulante traject en de open groep ter voorkoming van 
geslotenheid is gemiddeld 8 maanden. 

Doel en te behalen resultaten Doel  
Jeugdigen en hun netwerk te stabiliseren, te motiveren en op basis 
van gezamenlijke besluitvorming te begeleiden naar een zelfgekozen 
vorm van hulpverlening en specialistische jeugdhulp en onderwijs / 
dagbesteding. 
 
Resultaat  
Jeugdigen, hun opvoeders en netwerk hebben een duidelijk advies 
over perspectief en over vervolghulp en zij accepteren deze 
vervolghulp en zijn voldoende toegerust voor de volgende fase die 
uiteindelijk (al dan niet verder gefaseerd) toe leidt naar terugkeer 
naar opvoedhuis of zelfstandig wonen.  

 Heldere analyse en duidelijke afspraken met jeugdigen, 
opvoeders (en evt. zorgaanbieders) over perspectief én de 
weg daarheen. 

 De kernproblematiek van de jeugdige is merkbaar 
verminderd voor de jeugdige zelf, opvoeders, verwijzers.  

 De relatie tussen jeugdigen opvoeders en andere 
belangrijke personen is merkbaar verbeterd volgens 
jeugdige zelf, opvoeders en verwijzers. 

 Belemmeringen zijn weggenomen om tenminste één van 
de volgende perspectieven te realiseren: 
- terugkeer naar huis; 
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- traject richting zelfstandigheid; 
- vervolghulp in de daarvoor aangewezen voorziening. 

 
Na behandeling in de open groep kan de jeugdige met inzet van één 
van de andere producten van iHUB en/of met ondersteuning van 
een andere jeugdhulpaanbieder, de behandeling verder afmaken 
vervolgen in een reguliere 2e lijns jeugdhulp vorm van jeugdhulp. 
 

Doelgroep, jeugdige Doelgroep 
De jeugdigen laten een verstoorde persoonlijkheidsontwikkeling 
zien; emotionele verwaarlozing en verlating worden getriggerd bij 
iedere overplaatsing. De jeugdige heeft langer de tijd nodig dan 3 
maanden om een relatie op te bouwen, te bestendigen en langer de 
tijd nodig om een perspectief plan op te stellen. Het gaat over 
jeugdigen waarbij de kern van de problematiek bestaat uit een of 
meerdere van de volgende kenmerken:  

- hechtingsproblematiek (verlies van Opvoeder door 
scheiding/overlijden of ontheffing van Opvoederlijk gezag);  

- gedragsproblematiek (ODD-CD) als uiting waarbij er vaak 
sprake is van co-morbiditeit PTSS (waardoor de diagnostiek 
dus vaak niet is afgerond);  

- verslavingsproblematiek.  
 
Contra-indicatie  

 Wanneer er vanuit de gesloten groep nog geen vervolgplek 
is gevonden mag dit niet de reden zijn om de jeugdige op 
de open groep plaatsen.  

 Jeugdigen die niet naar huis terug kunnen keren. 
Verwijzers Gecertificeerde Instelling, Gemeenten 
Voorliggende inzet Vooral toegankelijk voor jeugdigen die in de gesloten groep 

JeugdzorgPlus behandeling hebben ontvangen en in uitzonderlijke 
gevallen voor jeugdigen die in een ambulant traject behandeling 
krijgen. 

 

Aanvullende leveringsvoorwaarden voor deze dienst 
Productcode  
Intensiteit Maximaal 7 etmalen per week 
Gemiddelde duur van de beschikking 4-5 maanden (excl. overbruggingsdagen). Dit is mede afhankelijk van 

de duur van de geslotenheid. In totaliteit duurt de gemiddelde 
behandeling (gesloten en open) 8 maanden. 

Mogelijkheid tot verlenging Ja 
Verlengde Jeugdzorg  Ja 

 

Aanvullende eisen aan de jeugdhulpaanbieder 
Functieprofiel MBO/HBO/WO/WO+ 
Regiebehandelaar Ja, op WO of WO+ niveau 
Groepsgrootte 4-6 jeugdigen 
Aantal medewerkers per groep 
overdag en avond 

2 medewerkers per groep    

Aantal medewerkers per groep ‘s 
nachts 

1 medewerker per groep + nachtwaker voor de gehele locatie 

Inzet behandeling per jeugdige per 
week 

Totaal 15,5 uur per week, bestaande uit: 
 5 uur regiebehandelaar   
 3 uur therapie 1op1 behandeling (excl. GGZ) 
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 5 uur trajectbegeleider 
 2,5 uur gezinsbegeleider 

Inzet aanvullende specialistische 
behandeling 

Ja, via een aparte bepaling op te vragen bij GI of gemeente. Zie ook 
hoofdstuk 9. 

Inzet middelen en maatregelen Nee 
Betrokkenheid informeel netwerk 
van de jeugdige 

 Het opvoedgezin wordt betrokken bij behandeling, eerste 
week contact & intake opvoeders (waarbij ook 
Opvoederproblematiek in kaart wordt gebracht), 
mogelijkheid voor opvoeders om op de locatie te verblijven 
c.q. deel te nemen aan programmaonderdelen. 

 Onderdeel van de behandeling is het opbouwen en/of 
uitbreiden van het (in)formeel netwerk. Beschermfactoren 
die in de eigen omgeving van de jeugdige en het gezin 
aanwezig zijn veiligstellen of opbouwen. 

Specifieke kwaliteitseisen NVT 
Specifieke uitvoeringseisen Samenwerking GI/lokaal team/ andere zorgaanbieders/onderwijs 

 Er is directe betrokkenheid van de gezinsvoogd of lokaal 
team bij plaatsing bij het opstellen van het 
behandelplan/Plan van aanpak.  

 Wanneer de GI het perspectiefplan opstelt wordt het lokaal 
team van de betreffende gemeente tijdig betrokken, 
tenminste wanneer de jeugdige de leeftijd van 16 jaar heeft 
bereikt.  

 De zorgaanbieder JeugdzorgPlus spant zich in om met 
andere zorgaanbieders samen te werken om een gesloten 
plaatsing te voorkomen en uitstroom te bevorderen. 

 
Uitstroom en overdracht 
Er vindt altijd een ‘warme’ overdracht plaats wanneer de jeugdige 
uitstroomt uit de gesloten voorziening.  

 Bij overdracht is er sprake van een compleet dossier (in 
ieder geval over de periode van het verblijf tijdens 
geslotenheid van de jeugdige).  

 Wanneer de jeugdige uitstroomt uit de gesloten 
voorziening en instroomt op een vervolgplek (open 
voorziening), ‘reist’ de persoonlijk begeleider van de 
jeugdige ten tijde van het gesloten verblijf mee. Dit kan 
zowel naar de vervolgvoorziening als naar het onderwijs 
zijn. Doel hiervan is om een warme en persoonlijke 
overdracht te waarborgen en de jeugdige te kunnen 
ondersteunen/te laten acclimatiseren; max 10 uur. 

 

Onderwijs /dagbesteding 
Aanbod Antonius biedt van een kalenderjaar 48 weken een dagprogramma 

aan met daarin zowel therapie, als ook schoolvakken (kernvakken, 
prakƟjkvakken, buitenklas, dagbesteding),en tot slot ook 
acƟviteiten/workshops. Elke jongere op Antonius volgt dit 
doorlopend integraal gepersonaliseerd programma van 8.00 tot 
20.00 uur. 

Daarnaast zullen de jongeren op de Open GroepPlus extern 
onderwijs/dagbesteding volgen. Dit kan doormiddel van een 
opbouwschema waardoor ze deels onderwijs intern volgen en deels 
extern met het doel volledig extern onderwijs. 
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Toeleiding  
Wie levert aanbod (taken en 
verantwoordelijkheden) 
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3: Team ambulant  
 

Specifieke beschrijving 
Kenmerken Het ambulante JeugdzorgPlus team kan worden ingezet thuis, 

pleegzorg, gezinshuis of bij een open verblijfsvoorziening van een 
andere jeugdhulpaanbieder. 
 
Hulp is gericht op het doorbreken van ernstige problematiek van de 
jeugdige en/of het gezin en het borgen van veiligheid binnen het 
gezin, pleegopvoeder of de verblijfsvoorziening van de jeugdige. Een 
taak van het ambulant team is het aanleren van opvoedings- en 
handelingsvaardigheden. Ook het signaleren van andersoortige 
problematiek en het inzetten van eventuele hulp binnen het gezin 
zien we als een taak van het ambulant team.  
Het doel is dat met de inzet van het ambulante team een gesloten 
plaatsing wordt voorkomen.  
In een beperkt aantal gevallen, wanneer in de thuis-/verblijfssituatie 
tijdelijk onvoldoende rust en stabiliteit kan worden gecreëerd om 
succesvol ambulant te behandelen is er een optie voor kortdurend 
logeren voor de jeugdige als aanvulling op en nadrukkelijk onderdeel 
van het ambulante traject. Het is geen crisis, maar kan gepland en 
ad hoc ingezet worden wanneer logeren nodig is voor voldoende 
rust) (Zie ook hoofdstuk 7) 

Doel en te behalen resultaten Doel 
 Een taak van het ambulant team is het aanleren van 

opvoedings- en handelingsvaardigheden aan de opvoeders. 
 Een taak van het ambulante team is het aanleren van 

opgroeivaardigheden bij de jeugdige zodat hij/zij zich kan  
ontwikkelen.   

 Het signaleren van andersoortige problematiek en het 
inzetten van eventuele hulp binnen het gezin.  

 
Resultaat  

 De jeugdige, opvoeders en netwerk zijn voldoende 
toegerust om met eventueel vervolghulp in reguliere 2e 
lijns jeugdhulp of begeleiding verder te kunnen in de 
volgende fase:  bij voorkeur in het opvoedhuis anders in 
een verblijfssetting.   

 Een gesloten machtiging wordt voorkomen. 
 

Doelgroep, jeugdige Over de jeugdige zelf 
Jeugdigen van 12 tot en met 17 jaar met een voorwaardelijke 
machtiging, schorsende machtiging of dreigende gesloten 
machtiging of jeugdigen die de behandeling in geslotenheid hebben 
gekregen. 
 
Dreigende machtiging wordt als volgt gedefinieerd. Het betreft 
jeugdigen die: 

 (fysieke) agressie tonen; 
 en /of weglopen; 
 en op alle leefgebieden een ontwikkelingsbedreiging 

hebben. (Zie bijlage 1 voor een overzicht van alle 
leefgebieden).   
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Contra indicaties (niet uitputtend): 
 (Pleeg)opvoeders zijn niet gemotiveerd; 
 aanpalende problematiek bij opvoeders zoals drugsgebruik, 

zware ggz -problematiek. 
 

Verwijzers Gecertificeerde Instelling, Gemeenten 
Aanvullende eis en toeleidingsproces Alleen toegankelijk via een machtiging gesloten, voorwaardelijke 

machtiging, geschorste machtiging of dreigende machtiging. 
 
Voorwaarde is dat GI/Lokale team in gezamenlijk met iHUB de 
verantwoordelijkheid voor eventuele onveiligheid in het gezin 
dragen. 
 
Toeleidingsproces: 

 Aanmelding via GI of gemeente  
 Een verzoek om het ambulante team in te zetten dient in 

2024 zoveel mogelijk gepaard te gaan met een verklarende 
analyse.  

 Intake door regiebehandelaar iHUB 
 

 De aanmelding loopt via  
instroom.jeugdzorg@horizon.eu 

 
Voorliggende inzet  Thuis / pleegzorg 

 Open voorziening 
 

Aanvullende leveringsvoorwaarden voor deze dienst 
Productcode  
Intensiteit  Gemiddeld 34 uur per week  als het product wordt ingezet 

na geslotenheid  
 Gemiddeld 36 uur per week – als het product wordt ingezet 

ter voorkoming van geslotenheid  
 

Gemiddelde duur van de beschikking  4 - 5 maanden als het product wordt ingezet na 
geslotenheid (opgeteld met de duur van geslotenheid is het 
volledige traject gemiddeld 8 maanden) 

 9 maanden ter voorkoming van geslotenheid 
 

Mogelijkheid tot verlenging Ja 
Verlengde Jeugdzorg  Ja 

 

Aanvullende eisen aan de jeugdhulpaanbieder 
Functieprofiel MBO/HBO/WO/WO+ 
Regiebehandelaar Ja, WO of WO+ niveau 
Inzet behandeling per jeugdige per 
week 

Gemiddeld 34 uur per week als het product wordt ingezet na 
geslotenheid: 

 ± 6 uur regiebehandelaar  
 ± 20 uur ambulant 
 ± 2 uur therapie 
 ± 6 uur trajectbegeleiding 

 
Gemiddeld 36 uur per week als het product wordt ingezet ter 
voorkoming van geslotenheid: 
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 Nog ± 2 uur ambulant om kind, opvoeders en netwerk te 
leren kennen. 

 Als het product wordt verlengd dan, komt de twee uur 
extra te vervallen en wordt uitgegaan van gemiddeld 34 uur 
per week. 

 
Inzet aanvullende specialistische  
behandeling 

Ja, via aparte beschikking. Zie ook hoofdstuk 9. 

Inzet middelen en maatregelen Nee 
Betrokkenheid informeel netwerk 
van de jeugdige 

 Het netwerk wordt betrokken en er wordt gewerkt met een 
vertrouwenspersoon (zoals een JIM) voor de jeugdige.  

 
Specifieke kwaliteitseisen Nvt 

 

Onderwijs /dagbesteding 
Aanbod Jeugdige volgt onderwijs bij de regieschool met een gepast 

onderwijsaanbod.  De jeugdige kan ook een arbeidsplek of 
dagbesteding hebben, wanneer onderwijs Ɵjdelijk niet mogelijk is. 

Toeleiding  
Wie levert aanbod (taken en 
verantwoordelijkheden) 
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4a: Gezinsbehandeling intensief: opname van een gezin op locatie 
 

Specifieke beschrijving 
Kenmerken Bij deze hulpvorm wordt het hele gezin opgenomen in een 

gezinshuis van iHUB alwaar ze intensieve begeleiding krijgen. 
Kenmerkend van deze hulp is dat er sprake is van een onveilige 
gezinssituatie waarbij gezinsproblematiek primair aanwezig is 
naast de gedragsproblematiek van de jeugdige. 
De opvoeders die gebruik maken van gezinsbehandeling zijn de 
veelal de regie kwijtgeraakt. Ze kunnen de kinderen niet meer 
bieden wat zij nodig hebben om zich te kunnen ontwikkelen. 
Het dagelijkse leven is ernstig verstoord.  
De interventies zijn gericht op de opvoeders en jeugdigen om 
hiermee het gedrag van de jeugdigen te kunnen beïnvloeden.  
 
Samen met het gezin wordt een veiligheidsplan en 
behandelplan ontwikkeld: het gezinsplan. De inhoud van de 
behandeling richt zich altijd op het versterken van de 
relationele en emotionele veiligheid van de jeugdige en indien 
nodig de fysieke veiligheid.  Opvoeders en jeugdigen kiezen 
voor de invulling van behandeling. Deze kan worden ingezet 
door iHUB maar ook door andere jeugdhulpaanbieders. 
 
De kinderen volgen onderwijs buiten de locatie. 
 

Doel en te behalen resultaten Doel 
Ernstige gezinsproblematiek wordt doorbroken, de veiligheid 
binnen het gezin wordt geborgd en opvoedingsvaardigheden 
en handelingsvaardigheden worden aangeleerd. Jeugdigen 
kunnen thuis blijven wonen of weer thuis gaan wonen. 
 
Resultaat  

 Jeugdigen blijven bij hun opvoeders thuis wonen. 
 Opvoeders zijn in staat al dan niet met reguliere 2e 

lijns hulp op te voeden 
 Jeugdigen zijn in staat veilig op te groeien en te 

ontwikkelen met eventueel 2e lijns reguliere zorg 
 Uithuisplaatsing of gesloten machtiging wordt 

voorkomen 
 

Doelgroep, jeugdige Over de jeugdige zelf 
Jeugdigen van 8tot en met 17 jaar met een voorwaardelijke 
machtiging, schorsende machtiging of dreigende gesloten 
machtiging of jeugdigen die de behandeling in geslotenheid 
hebben gekregen. 
 
Dreigende machtiging wordt als volgt gedefinieerd. Het betreft 
jeugdigen die: 

 (fysieke) agressie tonen; 
 en /of weglopen; 
 en op alle leefgebieden een ontwikkelingsbedreiging 

hebben. (Zie bijlage 1 voor een overzicht van alle 
leefgebieden).   
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Contra indicaties (niet uitputtend) 
 Opvoeders zijn niet gemotiveerd 
 Aanpalende problematiek bij opvoeders zoals 

drugsgebruik, zware ggz -problematiek 
 Er is geen woning waar het gezin na de gezinsopname 

kan wonen 
 

Verwijzers Gecertificeerde instellingen, Gemeenten 
Aanvullende eis en toeleidingsproces Alleen toegankelijk via een machtiging gesloten, 

voorwaardelijke machtiging, geschorste machtiging of 
dreigende machtiging 
 
Toeleidingsproces: 

 Aanmelding via GI of gemeente 
 De aanvraag voor gezinsbehandeling dient in 

2024zoveel mogelijk gepaard te gaan met een 
verklarende analyse. Intake door regiebehandelaar 
iHUB 

 Bindend advies iHUB aan verwijzer  
 
 De aanmelding loopt via  

instroom.jeugdzorg@horizon.eu 
 

 
Voorliggende inzet - Gesloten groep 

- Ambulante team iHUB 
- Thuis 

 

Aanvullende leveringsvoorwaarden voor deze dienst 
Productcode  
Tarief Het tarief is geldig voor het gehele gezin ongeacht het aantal 

kinderen. Alleen daar waar aanvullende specialistische hulp 
voor afzonderlijke leden van het gezin ingezet moet worden, 
dan kan dit bij worden aangevraagd.   

Intensiteit ca.168 uur per maand (gemiddelde inzet per week × 4 weken) 
 ± 4-6 uur per week regiebehandelaar  
 ± 32-38 uur per week gezinscoach  
 ± 1-3 uur per week therapeut  

 
De inzet van de gezinscoach is flexibel en variërend gedurende 
de behandeling: 

 2 weken observatieperiode  
 6 weken behandelperiode 
 4 weken behandelfase 

 
 

Gemiddelde duur van de beschikking 12 weken 
Mogelijkheid tot verlenging Nee, wel kan indien nodig het ambulante team worden ingezet 

voor de bestendiging van de gezinsbehandeling. Voor 
maximaal 120 uur voor maximaal 4 weken  

Verlengde Jeugdzorg  Nee 
 

Aanvullende eisen aan de jeugdhulpaanbieder 
Functieprofiel HBO/WO/WO+ 
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Regiebehandelaar Ja, WO / WO+ niveau 
Groepsgrootte Nvt 
Aantal fte begeleiding per groep overdag Nvt 
Aantal fte begeleiding per groep ‘s nachts Nvt 
Inzet behandeling per jeugdige per week  
Inzet aanvullende specialistische 
behandeling 

 Ja, voor ieder individu binnen het gezin kan 
aanvullende behandeling naast gezinsbehandeling 
worden ingezet. Dit loopt via een aparte bepaling op 
te vragen bij GI of gemeente. Zie ook hoofdstuk 9. 

 Gemeente is een samenwerkingspartner bij inzet 
gezinsbehandeling (bijvoorbeeld voor het inzetten van 
schuldhulpverlening of andere zorg). 

Inzet middelen en maatregelen Nee 
Betrokkenheid informeel netwerk van de 
jeugdige 

 Het netwerk wordt betrokken en er wordt gewerkt 
met een vertrouwenspersoon (zoals een JIM) voor de 
jeugdige.  

 
Specifieke kwaliteitseisen Nvt 

 

 

Onderwijs /dagbesteding 
Aanbod Jeugdige volgt onderwijs bij de regieschool met een gepast 

onderwijsaanbod.  
De jeugdige kan ook een arbeidsplek of dagbesteding hebben, 
wanneer onderwijs Ɵjdelijk niet mogelijk is. 
Het aanbod maakt deel uit van het programma 
gezinsbehandeling. 

Toeleiding  
Wie levert aanbod (taken en 
verantwoordelijkheden) 
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4b: Gezinsbehandeling intensief: ambulante inzet thuis 
 

Specifieke beschrijving 
Kenmerken Bij deze hulpvorm krijgt het hele gezin intensieve ambulante 

begeleiding in hun eigen huis.  
Kenmerkend van deze hulp is dat er sprake is van een onveilige 
gezinssituatie waarbij gezinsproblematiek primair aanwezig is naast 
de gedragsproblematiek van de jeugdige. 
De opvoeders die gebruik maken van gezinsbehandeling zijn de 
veelal de regie kwijtgeraakt. Ze kunnen de kinderen niet meer 
bieden wat zij nodig hebben om zich te kunnen ontwikkelen. Het 
dagelijkse leven is ernstig verstoord.  
De interventies zijn gericht op de opvoeders en jeugdigen om 
hiermee het gedrag van de jeugdigen te kunnen beïnvloeden.  
 
Samen met het gezin wordt een veiligheidsplan en behandelplan 
ontwikkeld: het gezinsplan. De inhoud van de behandeling richt zich 
altijd op het versterken van de relationele en emotionele veiligheid 
van de jeugdige en indien nodig de fysieke veiligheid.  Opvoeders en 
jeugdigen kiezen voor de invulling van behandeling. Deze kan 
worden ingezet door iHUB maar ook door andere 
jeugdhulpaanbieders. 
 
De kinderen volgen onderwijs op hun eigen school. 
 

Doel en te behalen resultaten Doel 
Ernstige gezinsproblematiek wordt doorbroken, de veiligheid binnen 
het gezin wordt geborgd en opvoedingsvaardigheden en 
handelingsvaardigheden worden aangeleerd. Jeugdigen kunnen 
thuis blijven wonen of weer thuis gaan wonen. 
 
Resultaat 

 Jeugdigen blijven bij hun opvoeders thuis wonen. 
 Opvoeders zijn in staat al dan niet met reguliere 2e liinshulp 

op te voeden 
 Jeugdigen zijn  in staat veilig op te groeien en te 

ontwikkelen met evt 2e lijns reguliere zorg 
 Uithuisplaatsing of gesloten machtiging wordt voorkomen 

 
Doelgroep, jeugdige Over de jeugdige zelf 

Jeugdigen van 8 tot en met 17 jaar met een voorwaardelijke 
machtiging, schorsende machtiging of dreigende gesloten 
machtiging of jeugdigen die de behandeling in geslotenheid hebben 
gekregen. 
 
Dreigende machtiging wordt als volgt gedefinieerd. Het betreft 
jeugdigen die: 

 (fysieke) agressie tonen; 
 en /of weglopen; 
 en op alle leefgebieden een ontwikkelingsbedreiging 

hebben. (Zie bijlage 1 voor een overzicht van alle 
leefgebieden).   

 
Contra indicaties (niet uitputtend) 
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 Opvoeders zijn niet gemotiveerd 
 Aanpalende problematiek bij opvoeders zoals drugsgebruik, 

zware ggz -problematiek 
 

Verwijzers Gecertificeerde Instelling, Gemeenten 
Aanvullende eis en toeleidingsproces Alleen toegankelijk via een machtiging gesloten, voorwaardelijke 

machtiging, geschorste machtiging of dreigende machtiging 
 
Toeleidingsproces: 

 Aanmelding via GI of gemeente 
 De aanvraag voor gezinsbehandeling dient in 2024 zoveel 

mogelijk gepaard te gaan met een verklarende analyse. 
Intake door regiebehandelaar iHUB 

 Bindend advies iHUB aan verwijzer  
 
 De aanmelding loopt via  

instroom.jeugdzorg@horizon.eu 
 

 
Voorliggende inzet - Gesloten groep 

- Ambulante team iHUB 
- Thuis 

 

Aanvullende leveringsvoorwaarden voor deze dienst 
Productcode  
Tarief Het tarief is geldig voor het gehele gezin ongeacht het aantal 

kinderen. Alleen daar waar aanvullende specialistische hulp voor 
afzonderlijke leden van het gezin ingezet moet worden, dan kan dit 
bij worden aangevraagd.   

Intensiteit 180 uur per maand  
 ± 4-5 uur per week regiebehandelaar 
 ± 6-9 uur per dag gezinscoach 

 
De inzet van de gezinscoach is flexibel en variërend gedurende de 
behandeling: 

 2 weken observatieperiode  
 6 weken behandelperiode 
 4 weken behandelfase 
 

Gemiddelde duur van de beschikking 12 weken 
Mogelijkheid tot verlenging Nee, wel kan indien nodig het ambulante team worden ingezet voor 

de bestendiging van de gezinsbehandeling. Voor maximaal 120 uur 
voor maximaal 4 weken 

Verlengde Jeugdzorg  Nee 
 

Aanvullende eisen aan de jeugdhulpaanbieder 
Functieprofiel MBO/HBO/WO/WO+ 
Regiebehandelaar Ja, WO niveau 
Groepsgrootte Nvt 
Aantal fte begeleiding per groep 
overdag 

Nvt  

Aantal fte begeleiding per groep ‘s 
nachts 

Nvt 

Ratio begeleider: jeugdige Nvt 
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Inzet behandeling per jeugdige per 
week 

 

Inzet aanvullende specialistische 
behandeling 

 Ja, voor ieder individu binnen het gezin kan aanvullende 
behandeling naast gezinsbehandeling worden ingezet. Dit 
loopt via een aparte bepaling op te vragen bij GI of 
gemeente. Zie ook hoofdstuk 9. 

 Gemeente is een samenwerkingspartner bij inzet 
gezinsbehandeling (bijvoorbeeld voor het inzetten van 
schuldhulpverlening of andere zorg). 

Inzet middelen en maatregelen Nee 
Betrokkenheid informeel netwerk 
van de jeugdige 

 Het netwerk wordt betrokken en er wordt gewerkt met een 
vertrouwenspersoon (zoals een JIM) voor de jeugdige.  

 
Specifieke kwaliteitseisen Nvt 

 

 

Onderwijs /dagbesteding 
Aanbod Jeugdige volgt onderwijs bij de regieschool met een gepast 

onderwijsaanbod.  
De jeugdige kan ook een arbeidsplek of dagbesteding hebben, 
wanneer onderwijs Ɵjdelijk niet mogelijk is. 
Het aanbod maakt deel uit van het programma gezinsbehandeling. 

Toeleiding  
Wie levert aanbod (taken en 
verantwoordelijkheden) 
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5: Studio 
 

Specifieke beschrijving 
Kenmerken Op locatie Antonius zijn studio’s die zijn bedoeld voor jeugdigen die 

de behandeling in geslotenheid gekregen hebben en geen 
machtiging gesloten meer hebben (mogelijk wel een geschorste of 
voorwaardelijke machtiging), maar nog wel de bescherming en 
veiligheid nodig hebben van de gesloten locatie. De hulp is gericht 
op het leren van zelfstandig wonen en leven. De jeugdige kan niet 
terug naar huis, maar is nog niet klaar voor een 
Kamertrainingscentrum of voor zelfstandig wonen. Het risico op 
terugval is te groot. 
De jeugdige moet over een zinvolle dagbesteding (school, 
dagbesteding, arbeid) beschikken. 

Doel en te behalen resultaten 
 
 
 

 

Doel 
Jeugdigen wennen in een studio aan zelfstandigheid en krijgen 
onder begeleiding de praktische basisvaardigheden aangeleerd die 
nodig zijn voor een vervolgstap richting (begeleid) zelfstandig 
wonen.  
 
Resultaat 

 Terugval in gedrag of herhaald beroep is voorkomen. 
 Jeugdigen kunnen doorstromen naar een 

Kamertrainingscentrum of zelfstandig wonen 
 

Doelgroep, jeugdige Over de jeugdige zelf 
Jeugdigen van 16 tot 21 jaar die: 

 niet naar huis kunnen terugkeren 
 op de gesloten groep hebben gezeten 
 dagbesteding (school, werk of dagbesteding hebben) 
 toe zijn aan zelfstandig wonen 

 
Verwijzers Gecertificeerde Instelling, Gemeenten 
Aanvullende eis en toeleidingsproces Alleen toegankelijk na behandeling in gesloten jeugdzorg 

 
Toeleidingsproces: 

 Aanmelding via GI of gemeente 
 Intake door regiebehandelaar iHUB 
 Bindend advies iHUB aan verwijzer  

 
 De aanmelding loopt via  

instroom.jeugdzorg@horizon.eu 
 

Voorliggende inzet Gesloten jeugdzorg 
 

Aanvullende leveringsvoorwaarden voor deze dienst 
Productcode  
Intensiteit Maximaal 7 etmalen per week 
Duur van de beschikking Maximaal 6 maanden (exclusief overbruggingsdagen). 
Mogelijkheid tot verlenging Ja 
Verlengde Jeugdzorg  Ja 
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Aanvullende eisen aan de jeugdhulpaanbieder 
Functieprofiel MBO/HBO/WO 
Regiebehandelaar Ja, WO niveau 
Omvang 1 jeugdige per studio 
Aantal fte begeleiding  2 medewerkers  
Aantal fte begeleiding laat 1 medewerker per groep + nachtwaker voor de gehele locatie 
Inzet behandeling per jeugdige  Gemiddeld 29 uur per week: 

 6 uur regiebehandelaar/GW 
 15 uur ambulant medewerker 
 2 uur therapeut6 uur trajectbegeleider 

 
Inzet aanvullende specialistische 
behandeling 

Ja 

Inzet middelen en maatregelen Nee 
Betrokkenheid informeel netwerk 
van de jeugdige 

 Het netwerk wordt betrokken en er wordt gewerkt met een 
vertrouwenspersoon (zoals een JIM) voor de jeugdige.  

 
Specifieke kwaliteitseisen Nvt 

 

 

Onderwijs /dagbesteding 
Aanbod Jeugdige volgt onderwijs bij de regieschool met een gepast 

onderwijsaanbod. De jeugdige kan ook een arbeidsplek of 
dagbesteding hebben van 36 uur in de week, wanneer onderwijs 
Ɵjdelijk niet mogelijk is.  
Indien nodig kan de jongere aansluiten bij intern onderwijs Horizon 
met een doorlopend integraal dagprogramma. 

Toeleiding  
Wie levert aanbod (taken en 
verantwoordelijkheden) 
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6: Consultatiefunctie JeugdzorgPlus 
 

Specifieke beschrijving 
Kenmerken Het gaat hierbij om meedenken in complexe casuïstiek. 

Doel van de consultatie is om gesloten plaatsing te 
voorkomen. Het gaat om expertise op het gebied werken 
in een ‘onveilige’ situatie van de jeugdige, groep en/of 
professionals op de groep / gezin .  
 
Consultatie kan worden aangevraagd bij iHUB indien de 
specifieke JeugdzorgPlus expertise van iHUB nodig is 
via instroom.jeugdzorg@horizon.eu. Dit kan in de 
volgende gevallen:  
 
Consult bij speciale hulpvragen 
Het gaat hierbij om inzet die niet binnen de reguliere 
dienstverlening van de jeugdhulpaanbieder ten behoeve 
van intake, diagnostiek of probleemanalyse past. De inzet 
van consult betekent niet automatisch dat de jeugdige of 
het gezin bij deze jeugdhulpaanbieder jeugdhulp 
ontvangt. 
 
Bij terugkeer naar de regio na plaatsing in geslotenheid 
bij een andere JeugdzorgPlusaanbieder 
In zeer uitzonderlijke gevallen kan een jeugdige bij een 
andere aanbieder in geslotenheid worden geplaatst (zie 
ook hoofdstuk 10). Om de terugkeer naar de NHN 
gemeente goed te laten verlopen kan de expertise van 
iHUB worden ingezet. Het aantal uur wordt gezamenlijk 
met de jeugdhulpaanbieder, iHUB en GI of gemeente 
vastgesteld. 
 

Doel en te behalen resultaten Doel 
Door consult en advies worden aanvullende specifieke 
kennis en ervaring ingezet om tot een goede duiding van 
problematiek te komen. iHUB wordt gevraagd om gericht 
mee te denken over een vraagstuk/casus, het beoordelen 
van de hulpvraag en inzet van passende jeugdhulp/ 
ondersteuning terwijl de jeugdige niet bij de 
jeugdhulpaanbieder in zorg is. 
Jeugdige en/of opvoeders zijn geïnformeerd over het 
gevraagde consult. Het betreft nadrukkelijk het wisselen 
en kennis en informatie ten gunste van de 
probleemanalyse en/of het komen tot vervolgstappen 
voor passende hulpverlening en het voorkomen van een 
machtiging gesloten.  
 
Resultaat  

 Een integrale, eventueel tussentijdse 
(probleem)analyse en helderheid voor de 
jeugdige en het gezin.  

 De professional die om consultatie heeft 
gevraagd, heeft de informatie verkregen die 
nodig is voor het succesvol vervolgen van het 
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traject met jeugdige of het gezin en het aantal 
spoedmachtigingen worden teruggedrongen. 

Doelgroep Onderwijs, jeugdhulpaanbieders, Gecertificeerde 
Instelling en gemeentelijke toegang 

Verwijzers Gecertificeerde Instelling, Gemeenten 
Aanvullende eis  Een verzoek van de gemeentelijke toegang of 

gecertificeerde instelling is altijd een voorwaarde 
voor de inzet van dit product.  

 De aanmelding loopt via  
instroom.jeugdzorg@horizon.eu 

Voorliggende inzet NVT 
 

Aanvullende leveringsvoorwaarden voor deze dienst 
Productcode  
Tarief €  102,00  per uur 
Intensiteit Maximaal 10 uur  
Gemiddelde duur van de beschikking Maximaal 3 maanden 
Mogelijkheid tot verlenging Nee 
Verlengde Jeugdzorg  Nee 

 

Aanvullende eisen aan de jeugdhulpaanbieder 
Functieprofiel HBO/WO/WO+ 
Regiebehandelaar Nvt 
Groepsgrootte Nvt 
Aantal fte begeleiding per groep overdag Nvt 
Aantal fte begeleiding per groep ‘s nachts Nvt 
Ratio begeleider: jeugdige Nvt 
Inzet behandeling per jeugdige per week Nvt 
Inzet aanvullende GGZ behandeling Nvt 
Inzet middelen en maatregelen Nee 
Betrokkenheid informeel netwerk van de 
jeugdige 

 Jeugdige en opvoeders zijn geïnformeerd over 
het consult. 

Specifieke kwaliteitseisen Nvt 
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7: Logeren 
 

Specifieke beschrijving 
Kenmerken Jeugdige en opvoeders ontvangen jeugdhulp via het 

ambulante team. Er doen zich soms situaties voor tijdens 
een ambulant traject waarbij het nodig is dat de jeugdige 
tijdens het traject kortdurend rust en stabiliteit vindt op 
een plek buiten het gezin. Het gaat dan dus om een 
beperkt aantal dagen dat nodig is om tot rust te komen 
terwijl de ambulante behandeling doorloopt. In die 
gevallen biedt het product logeren uitkomst. Dit kan zijn 
in netwerk, op Antonius of elders. Naar schoolgaan, naar 
sport/vrienden/netwerk gaan, dat gaat gewoon door. Net 
als de ambulante behandeling die ook doorgang vindt. 
Logeren is nadrukkelijk geen crisisopvang, het is een 
interventie tijdens een ambulant traject die ad hoc of 
gepland ingezet kan worden als aanvulling van het 
ambulante aanbod tbv het behalen van het gewenste 
perspectief/gestelde doelen 

Doel en te behalen resultaten Doel  
Logeren wordt ingezet als interventie en nadrukkelijk 
onderdeel van aan ambulant traject, voor rust en 
stabiliteit tijdens een ambulant traject wanneer dat in de 
thuis-/verblijfssituatie tijdelijk onvoldoende lukt. School, 
sport, vrienden, bijbaantje, netwerkbezoek loopt gewoon 
door evenals de ambulante behandeling waar de 
loggerinterventie deel van uitmaakt. Het is geen 
crisisaanbod, maar het wordt gepland of ad hoc ingezet 
wanneer dit nodig is tijdens het ambulante traject. 
Zo wordt gerealiseerd dat de jeugdige zo lang mogelijk 
thuis kan blijven wonen.  
 
Resultaten 
Jeugdhulpaanbieder levert een bijdrage aan het 
verkrijgen en behouden van structuur binnen het (sociaal) 
maatschappelijk leven en het ontwikkelen van 
vaardigheden bij de jeugdige en het gezin.  

 rust en stabilisatie van de jeugdige en/of  
 ruimte in gezin / verblijf om op adem te komen, 

waardoor het voortzetten van de ambulante 
begeleiding mogelijk is/wordt.  

 Jeugdige kan thuis of op de verblijfslocatie 
blijven wonen 

 
Doelgebieden 
Het logeertraject loopt als interventie tijdens het 
ambulante traject en de begeleiding tijdens het logeren is 
nadrukkelijk onderdeel van en ondersteunend aan het 
ambulante traject. Dwz samenwerking, afstemming etc. 

 
Doelgroep, jeugdige Jeugdigen van 12 tot 18 jaar die reeds behandeld worden 

door het ambulante team en tijdelijk als interventie elders 
verblijven. 
 



 

26 
     

Verwijzers Gecertificeerde instelling, Gemeenten 
Aanvullende eis Logeren is alleen toegankelijk voor jeugdigen die reeds 

een ambulant traject hebben.  
Voorliggende inzet Onderdeel van een ambulant traject 

 

Aanvullende leveringsvoorwaarden voor deze dienst 
Productcode  
Intensiteit Maximaal één week aaneengesloten 
Gemiddelde duur van de beschikking Nvt. Wordt geregeld in lump-sum contract 
Mogelijkheid tot verlenging Ja 
Verlengde Jeugdzorg  Ja 

 

Aanvullende eisen aan de jeugdhulpaanbieder 
Functieprofiel MBO/HBO/WO 
Regiebehandelaar Ja, HBO niveau 
Groepsgrootte Nvt 
Aantal fte begeleiding per groep overdag Nvt 
Aantal fte begeleiding per groep ‘s nachts Nvt 
Inzet behandeling per jeugdige per week Nvt 
Inzet aanvullende GGZ behandeling Nvt 
Inzet middelen en maatregelen Nee 
Betrokkenheid informeel netwerk van de 
jeugdige 

Daar waar mogelijk wordt het logeren binnen het eigen 
netwerk van de jeugdige ingezet. 

Specifieke kwaliteitseisen  
 

 

Onderwijs /dagbesteding 
Aanbod Jeugdige volgt onderwijs bij de regieschool met een 

gepast onderwijsaanbod.  
De jeugdige kan ook een arbeidsplek of dagbesteding 
hebben, wanneer onderwijs Ɵjdelijk niet mogelijk is. 

Toeleiding  
Wie levert aanbod (taken en 
verantwoordelijkheden) 
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8: Vervoer 
 

Specifieke beschrijving 
Kenmerken Het gaat hier om de kosten van vervoer voor de jeugdigen in 

Antonius. 
 
Dit vervoer is drieledig: 

 Bijzonder vervoer  
Het gaat om vervoer van en naar Antonius. 
a) Jeugdigen zonder verlofstatus of jeugdigen met een hoog 
risicoprofiel (weglopen) worden vervoerd via een daarvoor 
ingekochte aanbieder: GGZ Vervoersdienst.  
b) Als een jeugdige verder in het traject is en de 
Gedragswetenschapper het risico aanvaardbaar vindt kan 
het vervoer ook door begeleiders van Antonius worden 
ingezet. 
 

 Sociaal vervoer.  
Het vervoer van een jeugdige van Antonius naar huis, werk, 
vrije tijdsactiviteiten. Het gaat hierbij om alle jeugdigen op 
Antonius. Antonius en de jeugdigen organiseren het 
vervoer zelfstandig.  

 
 Leerlingenvervoer 

Vervoer van een jeugdige van Antonius naar school 
/dagbesteding. Het gaat hierbij om alle jeugdigen in 
Antonius. De aanvraag voor het leerlingenvervoer wordt 
ingediend bij gemeente Castricum  

Doel en te behalen resultaten Nvt  
Doelgroep, jeugdige Over de jeugdige zelf 

Jeugdigen van 12 tot 18 jaar die: 
 

Verwijzers GI, Gemeenten 
Aanvullende eis Nvt 

 

Aanvullende leveringsvoorwaarden voor deze dienst 
Productcode  
Tarief Alle vervoerskosten voor jeugdigen, uitgezonderd het vervoer naar 

onderwijs / dagbesteding, zijn in het tarief inbegrepen. Er mogen 
geen aanvullende aanvragen voor vervoer worden ingediend. Indien 
er sprake is van een vervoersprobleem voor ouders dan wordt dit 
opgepakt door de GI.   
De bepaling voor het vervoer naar het onderwijs / dagbesteding 
worden via gemeente Castricum afgegeven.   

Intensiteit Nvt 
Gemiddelde duur van de beschikking Nvt 
Mogelijkheid tot verlenging Ja 
Verlengde Jeugdzorg  Ja 
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9: Aanvullende specialistische behandeling 
 

Specifieke beschrijving 
Kenmerken In alle behandelproducten van iHUB wordt behandeling geboden 

welke gericht is op de jeugdige om te komen tot de gewenste 
doelstelling zijnde:  jeugdigen en hun netwerk te stabiliseren, te 
motiveren en op basis van gezamenlijke besluitvorming te 
begeleiden naar een zelfgekozen vorm van hulpverlening en 
specialistische jeugdhulp en onderwijs / dagbesteding. De 
behandeling kan bestaan uit PMT, drama, paardentherapie, boks 
therapie etc. 
 
Specialistische zorg zoals GGZ, LVB of verslavingszorg is niet in het 
tarief opgenomen en moet aanvullend worden toegevoegd.  
Hierbij sluit iHUB aan op de inkoopsystematiek van de drie 
jeugdhulpregio’s.  
 
iHUB neemt hiertoe contact op met de gezinsvoogd of 
gemeentelijke toegang en deze zorgt voor een aanvullende 
bepaling. 

Aanvullende eis en toeleidingsproces Alleen in te zetten in combinatie met een van de producten uit dit 
productenboek. 
 
Toeleidingsproces: 

 iHUB neemt contact op met de GI of gemeente 
 GI of lokale toegang zorgt voor de aanvullende bepaling 

 
Randvoorwaarde: in het implementatieproces wordt een 
werkproces ontwikkeld waarmee een snelle afhandeling van de 
aanvraag kan worden gerealiseerd. Te denken valt aan dat een 
trajectbegeleider samen met de GI de aanvraag doet. 

 

Aanvullende leveringsvoorwaarden voor deze dienst 
Productcode Varieert per jeugdhulpregio 
Tarief Varieert per jeugdhulpregio 
Intensiteit In afstemming met de verwijzer 
Gemiddelde duur van de beschikking In afstemming met de verwijzer 
Mogelijkheid tot verlenging Ja 
Verlengde Jeugdzorg  Ja 
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10: Ander aanbod gesloten JeugdzorgPlus (van iHUB)  
 

Specifieke beschrijving 
Kenmerken Jeugdigen worden altijd geplaatst in Antonius van iHUB. In het kader 

van best passende zorg kan het voorkomen dat de jeugdige 
geplaatst dient te worden:  

-  in een voorziening van een andere 
(JeugdzorgPlus)aanbieder  
of 

- andere voorziening van iHUB. Zie hiervoor bijlage 2. 
 
De zorgvraag van de jeugdige is leidend in het bepalen van de juiste 
behandelplek. Voorkeur gaat uit naar een locatie zo dicht mogelijk 
bij het eigen netwerk, conform de uitgangspunten van Thuis van 
Noordje). 
iHUB en de Gecertificeerde Instelling of gemeentelijke toegang 
kunnen hierover gezamenlijk een besluit nemen en fungeren hierbij 
als toegang voor de gesloten plaatsing. De desbetreffende 
gemeente van waar de jeugdige afkomstig is wordt vooraf 
geïnformeerd over de plaatsing. De bovenregionale 
contractmanager JeugdzorgPlus wordt hierover geïnformeerd.  
 
De situatie kan zich voordoen dat de best passende zorg een 
voorziening betreft buiten de zeventien gemeenten van de drie 
NHN-regio’s. Ook dan wordt de desbetreffende gemeente vanwaar 
de jeugdige afkomstig is vooraf geïnformeerd over de plaatsing. De 
bovenregionale contractmanager JeugdzorgPlus wordt hierover 
geïnformeerd. 
 
Indien de jeugdige geplaatst wordt op een andere locatie van iHUB 
dan gelden dezelfde uitstroomvoorwaarden voor de warme 
overdracht zoals als bij Antonius (zie hoofdstuk 1).  
 

Doel en te behalen resultaten Doel  
Jeugdigen en hun netwerk te stabiliseren, te motiveren en op basis 
van gezamenlijke besluitvorming te begeleiden naar een zelfgekozen 
vorm van hulpverlening en specialistische jeugdhulp en onderwijs / 
dagbesteding. 
 
Resultaat 
Jeugdigen, hun opvoeders en netwerk hebben een helder advies 
voor perspectief na geslotenheid en voor vervolghulp. Ze zijn klaar 
voor de volgende fase, ervaren regie en accepteren vervolghulp.  

 Heldere analyse en duidelijke afspraken met jeugdige, 
opvoeders over perspectief én de weg daarheen. 

 De gedragsproblematiek van de jeugdige is merkbaar 
verminderd voor de jeugdige zelf, de opvoeders en 
verwijzers.  

 De relatie tussen jeugdigen opvoeders en andere 
belangrijke personen is merkbaar verbeterd volgens 
jeugdige zelf, opvoeders en verwijzers. 

 Belemmeringen zijn weggenomen om tenminste één van 
de volgende perspectieven te realiseren: 
- terugkeer naar huis; 
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- traject richting zelfstandigheid; 
- vervolghulp in de daarvoor aangewezen voorziening. 

 
Na behandeling in de gesloten groep buiten Antonius kan de 
jeugdige met inzet van één van de andere producten van iHUB en/of 
met ondersteuning van een andere jeugdhulpaanbieder, de 
behandeling vervolgen in een reguliere 2e lijns jeugdhulp vorm van 
jeugdhulp 
 

Doelgroep, jeugdige Over de jeugdige zelf 
Jeugdigen zijn tussen de 12-18 jaar. 

 De jeugdige is een gevaar voor zichzelf of voor omgeving; 
hij/zij ervaart zodanige ernstige opgroei- en/of 
opvoedproblemen die de ontwikkeling naar volwassenheid 
belemmeren.  

 De jeugdige en/of gezin onttrekt zich aan zorg, is niet 
ontvankelijk voor en onttrekt zich aan behandeling.  

 Er is sprake van meervoudige complexe problematiek 
waarbij gedragsproblematiek primair aanwezig is. De 
problematiek kan bestaan uit LVB-, GGZ- en/of 
verslavingsproblematiek. 

 De jeugdige past (nog) niet binnen het behandelklimaat van 
Antonius en wordt om inhoudelijke redenen elders 
behandeld.  

 
Verwijzers iHUB in samenwerking met de Gecertificeerde Instelling of 

Gemeenten 
Aanvullende eis en toeleidingsproces Alleen toegankelijk via een machtiging gesloten, voorwaardelijke 

machtiging, geschorste machtiging of dreigende machtiging 
 
Toeleidingsproces: 

 Aanmelding via iHUB en na afstemming met de GI of 
gemeente  

 Een verzoek om een jeugdige buiten Antonius te plaatsen 
dient in 2024 zoveel mogelijk gepaard te gaan met een 
verklarende analyse.  

 
Hoofdaannemerschap  
Indien een jeugdige naar een andere aanbieder dan iHUB gaat dan 
wordt op basis van het perspectief van de jeugdige bepaalt of iHUB 
de hoofdaannemer wordt.  

 Als de jeugdige op termijn weer terugkeert naar de regio 
dan is iHUB de hoofdaannemer en loopt de zorgregie via 
iHUB. De contractering van de onderaannemer (via een 
betaalovereenkomst) en de facturatie lopen via de 
desbetreffende gemeente.  

 Anders wordt er via de gemeenten een 
betaalovereenkomst afgesloten en heeft iHUB geen 
financiële of inhoudelijke bemoeienis. In een uitzonderlijk 
geval zal blijken dat  een jeugdige toch terugkeert naar een 
van de NHN gemeenten. Dan kan de warme overdracht 
gerealiseerd worden via de consultatiefunctie. Gezamenlijk 
bepalen HUB en de GI of gemeente het aantal benodigde 
uur en termijn. Het tarief van de consultatiefunctie staat 
vast. 
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Voorliggende inzet - Ambulante jeugdhulp 

- Verblijfvoorziening 
- Thuis 

 

Aanvullende leveringsvoorwaarden voor deze dienst 
Productcode  
Tarief Als er sprake is van een hoger of lager etmaaltarief dan het tarief dat 

wordt gehanteerd bij een gesloten plaatsing op Antonius, dan wordt 
de desbetreffende gemeente vooraf om toestemming gevraagd.  De 
contractering van de jeugdzorgplusaanbieder loopt via de 
desbetreffende gemeente 

Intensiteit 24/7 
Gemiddelde duur van de beschikking Maximaal 8 maanden 
Mogelijkheid tot verlenging Ja 
Verlengde Jeugdzorg  Nee 

 

Aanvullende eisen aan de jeugdhulpaanbieder 
Het aanbod van de andere iHUB locatie of van de andere JeugdzorgPlus-aanbieder is zoveel mogelijk gelijk 
aan de eisen benoemd in hoofdstuk 1. We realiseren ons dat dit niet altijd mogelijk is.  
iHUB zal geen locatie inzetten waarvan de kwaliteit onvoldoende is. 

 

Onderwijs /dagbesteding 
Het onderwijsaanbod van de andere iHUB locatie of van de andere JeugdzorgPlus-aanbieder is zoveel 
mogelijk gelijk aan de beschrijving van het onderwijs benoemd in hoofdstuk 1. We realiseren ons dat dit niet 
altijd mogelijk is, maar wel altijd het streven. 
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Bijlage 1: Leefgebieden 
 

 

 

Voor 12-17 jarigen 

Positie ten opzichte van de opvoeders Minder afhankelijk worden van de opvoeders en het bepalen van 
een eigen plaats binnen de veranderende relaties in het gezin en 
de familie.  

Onderwijs of Werk Kennis en vaardigheden opdoen om later een beroep te kunnen 
uitoefenen en een keuze maken ten aanzien van werk.  

Vrije tijd Ondernemen van activiteiten in de vrije tijd en het zinvol 
doorbrengen van de tijd waarin er geen verplichtingen zijn. 

Eigen woonsituatie Zorgdragen voor eigen kamer en spullen, omgaan met je 
huisgenoten. 

Autoriteit en instanties Accepteren dat er instanties en personen boven je gesteld zijn, 
binnen geldende regels en codes opkomen voor eigen belang.  

Gezondheid en uiterlijk Zorgen voor goede voeding en een goede lichamelijke conditie, 
een uiterlijk waar je je prettig bij voelt en het inschatten en 
vermijden van risico’s.  

Sociale contacten en vriendschappen Contacten leggen en onderhouden, oog hebben voor wat 
contacten met anderen kunnen opleveren, je openstellen voor 
vriendschap, vertrouwen geven en nemen, wederzijdse 
acceptatie.  

Sociale media en internet Smartphone en computer gebruiken, informatie vinden en delen, 
informatie en berichten wegen, onderscheid tussen de virtuele 
en de reële werkelijkheid maken, gevaren onderkennen. 

Intimiteit en seksualiteit Seksualiteit integreren in je persoonlijkheid, ontdekken wat 
mogelijkheden, wensen en grenzen zijn in intieme en seksuele 
relaties bij jezelf en bij anderen zijn.  

Bij cultuurverschillen Normen van verschillende culturen kennen, inschatten welke 
vaardigheden in welke culturele context passend zijn. 18-23 jaar: 
Eigen woonsituatie: zoeken van en zorgdragen voor 

Voor 18 -23 jarigen 
 
Eigen woonsituatie Zoeken van en zorgdragen voor een plek waar je goed kunt 

wonen, zorgdragen voor voldoende financiële middelen. 
Positie ten opzichte van gezin van 
herkomst en familie van eventuele 
partner 

Vanuit zelfstandigheid contact met opvoeders en andere 
familieleden opnieuw vorm geven.  

Onderwijs of werk Een opleiding afronden met een diploma/arbeidskwalificatie, 
een baan vinden, omgaan met collega’s en je meerdere.  

Vrije tijd Ondernemen van activiteiten in de vrije tijd en het zinvol en 
prettig doorbrengen van de tijd waarin er geen verplichtingen 
zijn.  

Zelfredzaamheid De weg weten en voor jezelf opkomen ten aanzien van allerlei 
instanties en regels waarmee je als meerderjarige mee te maken 
krijgt. 
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Gezondheid en uiterlijk Zelfstandig zorgdragen voor een goede lichamelijke conditie, 
goede voeding en het inschatten en vermijden van risico’s. 

Sociale contacten en vriendschappen Contacten opbouwen en onderhouden, duurzame 
vriendschappen aangaan. 

Intimiteit en seksualiteit  Aangaan van en ervaring opdoen met (duurzame) relaties 
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Bijlage 2: Andere locaties JeugdzorgPlus van iHUB 
 

 

iHUB Bergse Bos 
Mozertlaan 150 
3055 KM Rotterdam 
 

iHUB Harreveld 
Kerkstraat 51 
7135 JJ Harreveld 
 
iHUB Rijnhove 
Cornelis Geellaan 2b 
2406 JG Alphen aan den Rijn 
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Bijlage 3: Versienummering en wijzigingen 
 

 

Wijziging van versie 1 januari 2024 ten opzicht van versie 1 juli 2023 

 

Product Mutatie Omschrijving 
Onderwijs Verwijdering De toeleiding en de taken & verantwoordelijkheden zijn verwijderd. 

Gesloten Toevoeging Toevoeging dat of een verklarende analyse of een dossier bij de 
aanmelding ingediend moet worden. 
 

Gesloten Toevoeging Toevoeging dat aanmelding bij Antonius binnen kantoortijden moet 
plaatsvinden en dat plaatsingen buiten kantoortijden kunnen 
plaatsvinden als de aanmeldingen voor 17.00 uur is gedaan en een 
verklarende analyse of dossier bevat. 
 

Ambulant Toevoeging Toevoeging dat de aanmelding via instroom.jeugdzorg@horizon.eu loopt. 

Gezinsbehandeling 
intensief: opname 
van een gezin op 
locatie 

Toevoeging Toevoeging dat de aanmelding via instroom.jeugdzorg@horizon.eu loopt. 

Gezinsbehandeling 
intensief: 
ambulante inzet 
thuis 

Toevoeging Toevoeging dat de aanmelding via instroom.jeugdzorg@horizon.eu loopt. 

Studio’s Toevoeging Toevoeging dat de aanmelding via instroom.jeugdzorg@horizon.eu loopt. 

Consultatie Toevoeging Toevoeging dat de aanmelding via instroom.jeugdzorg@horizon.eu loopt. 

   
 

 

 


